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Die Lösung und 1000e weitere Arbeitsblätter zum gratis Download: 
www.aduis.com. Schauen Sie rein.

Ich beobachte mich einen Vormittag in der Schule selbst!

Name:  ______________________________________________
Beobachtungstag: ______________________________________

Welche positive und welche negative Verhaltensweise beobachtest du an dir:
1. ___________________________________________  (positiv)
2. ___________________________________________  (negativ)

Kreuze nun an, ob du deine Verhaltensweisen über den Vormittag beobachtet hast.

         Und hier die Ergebnisse:

         Zeit  1.  ______________________ 2. _______________________

     1. Stunde
     geschafft nicht geschafft     vermieden nicht vermieden

     2. Stunde
     geschafft nicht geschafft     vermieden nicht vermieden

        Pause
     geschafft nicht geschafft     vermieden nicht vermieden

     3. Stunde
     geschafft nicht geschafft     vermieden nicht vermieden

     4. Stunde
     geschafft nicht geschafft     vermieden nicht vermieden

        Pause
     geschafft nicht geschafft     vermieden nicht vermieden

     5. Stunde
     geschafft nicht geschafft     vermieden nicht vermieden

     6. Stunde
     geschafft nicht geschafft     vermieden nicht vermieden

Beobachtungsbogen


