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Gruppen - Biathlon
Sporthalle, draußen

für jede Gruppe einen Ball und ein Wurfziel (z.B. Basketballkorb)

ab 6 Teilnehmer

Zuerst wird eine Laufstrecke (z.B. eine Runde im Turnsaal) und eine kürzere Straf-
runde festgelegt (evtl. markieren). Die Teilnehmer werden in Gruppen aufgeteilt.
Hilfreich ist es die Teilnehmer der Gruppe mit Teambändern zu markieren.

Ziel ist es 10 Laufrunden als schnellste Gruppe zu schaffen, wobei nach jeder 
Laufrunde ein Teilnehmer der Gruppe mit dem Ball von einem bestimmten Abstand 
auf das Wurfziel (z.B. Korb) werfen muss. Trifft der Teilnehmer, kann gleich in 
die nächste Runde gestartet werden. Wurde aber nicht getroffen, muss das ganze 
Team die Strafrunde absolvieren und kann erst dann in die nächste Runde starten. 
Gewonnen hat die Gruppe, die als schnellster alle 10 Runden vollständig beendet 
hat und wieder auf ihrem Ausgangspunkt steht.
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