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Mein Kérper verandert sich - Buben

]:U'”e die | ticken:

Schamhaare - Gewicht - Barthaare - Hoden - Aussehen -
Schulter - Pubertdt - Stimmbruch

In der _Pubertdt wird ein Junge zum Mann. Die Buben nehmen an
Grofe und Gewicht  zu. Thr Koérper wird krdftiger und ihre

Schultern  werden breiter. Die Stimme wird tiefer und iiberschldgt
sich manchmal - das nennt man Stimmbruch = Am Kinn, an den Wangen und
iber der Oberlippe beginnen _Barthaare zu wachsen. Im Schambereich
und unter den Achseln wachsen Schamhaare . Auch die Geschlechts-
organe im Inneren entwickeln sich. In den __Hoden werden Samen
produziert. Buben kdonnen jetzt Kinder zeugen. Sie achten in dieser Zeit
mehr auf ihr _Aussehen und ihre Kérperhygiene.

Die Samen

In den Hoden der Buben und Mdnner
wachsen viele Millionen Samen heran. Man
nennt sie auch Spermien. Bei Buben ab etwa
13 Jahren kann es nachts zu einem Samen-
erguss kommen.

Die Lésung und 1000e weitere Arbeitsbldatter zum gratis Download:
www.aduis.com. Schauen Sie rein.



