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1000e weitere Bastelideen zum gratis Download und das benötigte Material und Werkzeug: 
www.aduis.com. Schauen Sie rein.

Benötigtes Material:
Modellierballons 
 

Benötigtes Werkzeug:
Pumpe

Anleitung Modellierballons
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Anleitung Modellierballons
Mit Modellierballons kann man unzählige Gestalten, 

Formen und Tiere zaubern. Wir zeigen euch die 
grundlegenden Handgriffe dafür.

Den Ballon vor dem Aufblasen 
durch leichtes Ziehen deh-
nen, so lässt er sich leichter 
aufblasen. Danach den Ballon 
über das Luftpumpenventil 

ziehen.

Während des Aufpumpens 
den Ballon mit zwei Fingern 
fi xieren, sonst löst er sich 

vom Ventil.

Den Ballon vorsichtig vom 
Ventil lösen, wenn er die ge-
wünschte Größe erreicht 
hat, etwas Luft  herauslas-
sen und mit einem Knoten 

verschließen.

Schnelle Basisverdrehung

Modellierballons aufblasen

Den Ballon schlangen-
förmig anordnen.

Mit der rechten Hand 
alle Ballonteile in der 

Mitte fassen...

...und mit der linken 
Hand drei Mal mitei-

nander verdrehen.

Schon ist die Form 
für das Schwert oder 
den Blumenstiel fer-

tig gedreht.



N° 101.808

©
 A

du
is

com

1.

2.

3.

1. 2.
3. 4.

5. 6. 7.

Bastelidee

1000e weitere Bastelideen zum gratis Download und das benötigte Material und Werkzeug: 
www.aduis.com. Schauen Sie rein.

Anleitung Modellierballons
Ohrverdrehung

Kreuzverdrehung

Die erste Blase mit 5 cm, 
die zweite mit 2 cm Länge 
bilden. Den Ballon wie abge-

bildet halten.

Den Ballon zu ei-
ner Schlaufe le-
gen und an beiden 
Enden miteinander 

verknoten.

Den Knotenpunkt 
mittig auf das ge-
genüberliegende 
Ballonteil pres-

sen...

...und dort bei-
de entstandenen 
Schlaufen mit der 
linken Hand ver-

drehen.

Die Schlaufen 
aufeinander legen  
und in der Mitte 
mit beiden Händen 

fi xieren.

Die linke Hälfte des Ballons 
zur rechten Hälfte führen 
und beide Ballonteile in der 

Mitte fassen.

Zwei kleine Schlaufen auf 
einer Seite greifen und mit 
den anderen beiden Schlau-

fen verdrehen.

Und fertig ist die Kreuz-
drehung für ein Flügelpaar 

des Schmetterlings.

Die kleine Blase mit dem 
Daumen, dem Zeigefi nger 
und dem Mittelfi nger der 
linken Hand fassen und vier 
Mal verdrehen. So wird die 

Blase fi xiert.

Das zweite Ohr wird auf die 
gleiche Weise gebildet. 
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