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Das benötigte Material und Werkzeug findest du auf unserer Homepage www.aduis.com

Spielidee

Die 4 Elemente

Anzahl Spieler: mind. 4
Spieldauer: beliebig
Alter: ab 4 Jahren	
Material: Stühle, Decke

Zuerst werden die Spielregeln ausgemacht und ein Spielleiter, 
der die Kommandos gibt, wird ermittelt.

Wenn der Spielleiter „Feuer“ ruft, müssen sich alle Kinder flach 
auf den Boden legen, damit sie nicht im Rauch ersticken. Wenn 
er „Luft“ ruft, müssen sich ein paar Kinder ganz eng zusammen-
stecken, um nicht vom Wind davongetragen zu werden. Ruft er 

„Erde“, sammeln sich alle Kinder auf einer Decke.
Beim Kommando „Wasser“ muss jedes Kind irgendwo hinaufstei-
gen, zum Beispiel auf einen Stuhl oder im Freien auf eine Mauer.

Nach Lust und Laune kann der Spielleiter gewechselt werden. 
Jeder sollte einmal an die Reihe kommen.

Viel Spaß!


