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1000e weitere Bastelideen und Arbeitsblätter zum gratis Download beziehungsweise das benötigte Material und Werkzeug fi nden Sie auf www.aduis.com.

Material:
Perlgarn in wildrose, elefant, rosa
Velourband in Ø 3 mm hellpink
Schmuckverschluss Ø 2 mm silber

Anhänger Set Accessoires
Zwischenringe Ø 4 mm silber
Evtl. Schmucksteinkleber

So geht`s:

Fußbändchen
Schwierigkeitsgrad:Zeitaufwand: leichtca. 30 min

BASTELIDEE
N°104611 - Fußbänden

Zu Beginn misst du dein Fußgelenk ab und rechnest noch jeweils ca. 10 cm 
dazu. Anschließend schneide dir 3 Bänder vom Perlgarn ab.

Knote die drei Bänder zusammen und mache einen Zopf, knote das Ende 
wieder zusammen.

Nun legst du den verknoteten Anfang und das Velourband in die Öff nung des 
Schmuckverschlusses. Fixiere alles mit einem Tropfen Schmucksteinkleber. 
Anschließend drückst du mit Hilfe einer Zange die Öff nung zu.

 
Dann schneidest du das Velourband gleich lang wie das Zopfbändchen ab und 
legst auch diese beiden Bänder in die Öff nung des Verschlusses. Mit Kleber 
fi xieren und zusammendrücken. 

Zum Schluss bringst du je einen Zwischenring an einen Anhänger und hängst 
diese in das Zopfbändchen ein. 




